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Regina Mericske-Stern hat in Bern studiert und verbrachte auch dort ihre Assistentenzzeit
auf der Klinik fiir konservierende Zahnheilkunde sowie auf der Klinik flir Zahnarztliche

Prothetik.

Sie erlangte den Spezialistentitel in Rekonstruktiver Zahnmedizin (SSO) sowie den
Weiterbildungsausweis orale Implantologie (SSO) und habilitierte im Fach Prothetik und

Implantologie.
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Als Gastprofessorin verbrachte sie ein Jahr an der Dental School in Toronto (Prof. G. Zarb).
1996 wahlten sie die Studenten zum Teacher of the Year. Sie wurde zum Ehrenmitglied der
Japanischen Gesellschaft fir Implantologie ernannt sowie zum Fellow des International
College of Dentists.

Sie ist regelmassig Referentin an internationalen Konferenzen und Kursen und hat in iber 30
Landern Vortrage gehalten zu Themen aus der Prothetik und Implantologie. Seit fiinf Jahren
steht die CAD/CAM-Technologie, insbesondere im Zusammenhang mit
Implantatrekonstruktionen, im Vordergrund.

Prof. Regina Mericske-Stern ist seit 2001 Direktorin der Klinik fir Zahnarztliche Prothetik an
der Universitat Bern. Seit 2010 ist sie Prasidentin der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Rekonstruktive Zahnmedizin (SSRD). Zuvor amtierte sie als Prasidentin des International
College of Prosthodontics (ICP), der Schweizerischen Gesellschaft fur Orale Implantologie
(SGI), der European Prosthodontic Association (EPA) und der Schweizerischen Gesellschaft
fiir die zahnmedizinische Betreuung Behinderter und Betagter (SGZBB).

Zahlreiche Studentlnnen haben bei ihr eine Dissertation abgeschlossen. Ihre Klinik bietet als
anerkannte Ausbildungsstatte das Weiterbildungscurriculum fiir die Spezialisierung in
Rekonstruktiver Zahnmedizin sowie den 3-jahrigen Masterlehrgang (MAS) in ,,Prosthodontics
and Implant Dentistry” an. In ihrer klinischen und wissenschaftlich Tatigkeit stehen die
Implantatprothetik und Gerodontologie im Vordergrund, was in iber 100 Publikationen,
verschiedenen Buchkapiteln und Abstracts dokumentiert ist.

Publikationen
Publications in journals

MERICSKE-STERN R. Sind prafabrizierte Prothesen in der zahnarztlichen Praxis verwendbar?
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MERICSKE-STERN R. Clinical Evaluation of Overdenture Restorations Supported by
Osseointegrated Titanium Implants: A Retrospective Study. Int J Oral Maxillofac Implants 5:
375-383 (1990)
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Studie. Schweiz Monatsschr Zahnmed 104: 59-72 (1994)
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Aspects of ITI Implants Supporting Overdentures. A Five-Year Longitudinal Study. Clin Oral
Impl Res 5: 9-18 (1994)

MERICSKE-STERN R, STEINLIN SCHAFFNER T, MERICSKE E: Implantatprothetik. Die
Verwendung des Octa-Systems fiir Einzelkronen oder Briickenrekonstruktionen mit ITI-
Implantaten. Schweiz Monatsschr Zahnmed 7: 865-877 (1994)

MERICSKE-STERN R. Overdentures With Roots or Implants for Elderly Patients. A
Comparison. J Prosthet Dent 72: 543-550 (1994)

MERICSKE-STERN R, MILANI O, MERICSKE E, OLAH A. Periotest® Measurements and
Osseointegration of Mandibular ITI-Implants Supporting Overdentures. A one-year
longitudinal study. Clin Oral Impl Res 6: 73-82 (1995)

MERICSKE-STERN R, ASSAL P, MERICSKE E, BURGIN W. Occlusal Force and Oral Tactile
Sensibility Measured in Partially Edentulous Patients with ITI-Implants. Int J Oral Maxillofac
Implants 10: 345-354 (1995)

AVIVI-ARBER L, MERICSKE-STERN R. Is submerging implants a prerequisite for
osseintegration? A review. The Israeli Journal of Practical, Esthetic and Implant Dentistry 1:
9-14 (1995)

MERICSKE-STERN R, ZARB GA. In Vivo Measurements of Some Functional Aspects with
Mandibular Fixed Prostheses Supported by Implants. Clin Oral Implant Res 7: 153-161 (1996)

MERICSKE-STERN R, ASSAL P, BUERGIN W. Simultaneous Force Measurements in 3
Dimensions on Oral Endosseous Implants in vitro and in vivo. A Methodological Study. Clin
Oral Implant Res 7: 378-386 (1996)

MERICSKE-STERN R, PIOTTI M, SIRTES G. 3-D in Vivo Force Measurements on Mandibular
Implants Supporting Overdentures. A Comparative Study. Clin Oral Implant Res 7: 387-396
(1996)

MERICSKE-STERN R. Force Distribution on Implants Supporting Overdentures: The Effect of
Distal Bar Extensions. A 3-D in vivo Study. Clin Oral Impl Res 8: 142-151 (1997)

BUSER D, MERICSKE-STERN R, BERNARD JP, BEHNEKE A, BEHNEKE N, HIRT HP, BELSER

UC, LANG NP. Long-term evaluation of non-submerged ITI implants. Part 1: 8-year life table
analysis of a prospective multi-center study with 2359 implants. Clin Oral Impl Res 8: 161-
172 (1997)

MERICSKE-STERN R. Biomechanik und Implantate. Welches ist die beste
Prothesenverankerung auf Implantaten im zahnlosen Unterkiefer? Eine biomechanische
Untersuchung in vivo. Schweiz Monatsschr Zahnmed 107: 603-613 (1997)

MERICSKE-STERN R. 3-D Force Measurements with Mandibular Overdentures Connected to
Implants By Means of Ball Shaped Retentive Anchors. A Clinical Study. Int J Oral Maxillofacial
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Implants 13: 36-43 (1998)

MERICSKE-STERN R. Treatment Outcomes with Implant Supported Overdentures: Clinical
Considerations. J Prosthet Dent 79: 66-73 (1998)

BUSER D, MERICSKE-STERN R, DULA K, LANG P. Clinical Experience with One-Stage,
Nonsubmerged Dental Implants. Adv Dent Res 13: 153-161 (1999)

MERICSKE-STERN R, PERREN R, RAVEH J. Life Table Analysis and Clinical Evaluation of Oral
Implants Supporting Prostheses After Resection of Malignant Tumors. Int J Oral Maxillofac
Implants 14: 673-680 (1999)

MERICSKE-STERN R, TAYLOR TD, BELSER U. Management of the Edentulous Patient. Clin Oral
Impl Res 11: 108-125 (2000)

KIENER P, OETTERLI M, MERICSKE E, MERICSKE-STERN R. Effectiveness of Maxillary
Overdentures Supported by Implants: Maintenance and Prosthetic Complicaitons. Int J
Prosthodont 14: 133-140 (2001)

MERCISKE-STERN R, AERNI D, BUSER D, GEERING AH. Long-term evaluation of non-
submerged hollow cylinder implants. Clinical and radiographic results. Clin Oral Impl
Research 12: 252-259 (2001)

MERICSKE-STERN R, GRUETTER L, ROSCH R, MERICSKE E. Clinical evaluation and proshtetic
complications of single-tooth replacements by non-submerged implants. Clin Oral Impl
Research 12: 309-318 (2001)

MERICSKE-STERN R. A follow-up study of maxillary implants supporting an overdenture:
clinical and radiographic results. Int J Oral Maxillofac Impl 17: 678-686 (2002)
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MERICSKE-STERN R. Patient-mediated concerns. Proceedings of an International Symposium
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KIENER P, OETTERLI M, MERICSKE-STERN R. Prothetische Rhabilitation bei Ektodermaler
Dysplasie. Schweiz Monatsschr Zahnmed 113: 1077-1084 (2003)
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KIENER P, OETTER M, MERICSKE-STERN R. Grenzen der Totalprothetik beim
Resektionspatienten. Schweiz Monatsschr Zahnmed 114: 125-131 (2004)

KIENER P, OETTERLI M, MERICSKE-STERN R: Implantatprothetische Rehabilitation nach
Trauma im Kiefer-Gesichts-Bereich - Ein Fallbericht. Schweiz Monatsschr Zahnmed 114:905-
912 (2004)

ZINSLI B, SAEGESSER T, MERICSKE E, MERICSKE-STERN R. Clinical Evaluation of Small-
Diameter ITI Implants: A Prospective Study. Int J Oral Maxillofac Implants 19: 92-99 (2004)

ZINSLI B, SAEGESSER T, MERICSKE E, MERICSKE-STERN R. Valutazione clinica degli impianti
ITI di diametro ridotto: uno studio prospettico. Implantologia 3: 257-268 (2004)
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augmentation of the alveolar ridge using autogenous calvarial split bone grafts for dental
rehabilitation. Clin Oral Impl Res 15: 607-615 (2004)

[IZUKA T, HAEFLIGER J, SETO |, RAHAL A, MERICSKE-STERN R, SMOLKA K. Oral rehabilitation
after mandibular reconstruction using an osteocutaneous fubila free flap with endosseous
implants. Factors affecting the functional outcome in patients with oral cancer. Clin Oral Impl
Res 16: 69-79 (2005)

MERICSKE-STERN R. Implantate mit reduziertem Durchmesser — Eine klinische Studie.
Implantologie 13/1: 39-50 (2005)

DISERENS V, MERICSKE E, MERICSKE-STERN R. Radiographic analysis of the transcrestal sinus
floor elevation: short-term observations. Clinical Impl Dent and Related Res 7(2): 70-878
(2005)

OZCAKIR C, BALMER S, MERICSKE-STERN R. Implant-prosthodontic treatment for special
care patients: A case series study. Int J Prosthodont 2005; 18(5):383-389

ZIX J, KESSLER-LIECHTI G, MERICSKE-STERN R. Stability measurements of one-stage implants
in the maxilla by means of resonance frequency analysis: a pilot study. Int J Oral Maxillofac
Implants 2005;20:747-752.

OZCAKIR C, FEKRY-KHEDR M, MERICSKE-STERN R. Detection and Measurements of Soluble
Intercellular Adhesion Molecules at Implants and Teeth: A comparative Study. Clin Impl Dent
and Related Research 2005; 7(3): 173-179.

SMOLKA W, BOSSHARDT DD, MERICSKE-STERN R, 1IZUKA T. Reconstruction of the serverely
atrophic mandible using calvarial split bone grafts for implant-supported oral rehabilitation.
Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol Endod 101:35-42 (2006)

KESSLER-LIECHTI G, MERICSKE-STERN R. Rehabilitation eines Abrasionsgebisses mit Procera-
Zr0O2-Vollkeramikkronen. Schweiz Monatsschr Zahnmed 116:157-163 (2006)
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KESSLER-LIECHTI G, MERICSKE-STERN R. Das SPI®-Implantatsystem: Klinische Erfahrung und
Ein-Jahres-Resultate. Schweiz Monatsschr Zahnmed 116:259-267 (2006)

KESSLER-LIECHTI G, MERICSKE-STERN R. Frontzahnéasthetik mit dem SPI®-Implantatsystem.
Ein Fallbericht. Schweiz Monatsschr Zahnmed 116:275-286 (2006)

MERICSKE-STERN R, MERICSKE E, SCHAEPPI P, MERICSKE-STERN R. Transcrestal Sinus Floor
Elevation: Report of a Case Series. Int J Periodontics Restorative Dent 26:151-159 (2006)

BALMER S, MERICSKE-STERN R. Implantatgetragene Briicken im zahnlosen Kiefer. Klinische
Aspekte eines einfachen Behandlungskonzepts. Schweiz Monatsschr Zahnmed 116:729-735
(2006)

OWALL B, WELFARE R, GAREFIS P, HEDZELEK W, HOBKIRK J, ISIDOR F, JEROLIMOV V,
JOKSTAD A, KALK W, KRONSTROM M, VAN DER KUIJ P, MERICSKE-STERN R, NAERT | NARHI
T, NILNER K, POLYZOIS G, SETZ J, USER A, ZONNENBERG A. Specialisation and specialist
education in prosthetic dentistry in Europe. Eur J Prosthodont Restor Dent. 14:105-110
(2006)

HUG S, MANTOKOUDIS D, MERICSKE-STERN R. Clinical Evaluation of 3 Overdenture
Concepts with Tooth Roots and Implants: 2-Year Results. Int J Prosthodont 19:236-243
(2006)

MERICSKE-STERN R. Rehabilitation mit Zirkonbruicken auf Implantaten. Industry Report.
Dental Tribune, Swiss Edition, Nr. 3/2006, S. 12.

MERICSKE-STERN R. Ist Aller eine Barriere fiir Implantate? Eine kurze Ubersicht. Quintessenz
57:23-32 (2006)

MERICSKE-STERN R. Time-dependent intraoral ecologic changes and prosthodontic
interventions. Int J Prosthodont. 20:369-372 (2007)

ENKLING N, NICOLAY C, UTZ KH, JOHREN P, WAHL G, MERICSKE-STERN R. Tactile sensibility
of single-tooth implants and natural teeth. Clin Oral Implants Res. 18:231-236 (2007)

MERICSKE-STERN R. Das Abrasionsgebiss bei dlteren Menschen. Diagnostik und Strategien.
Quintessenz 58:729-737 (2007)

KATSOULIS J, MERICSKE-STERN R. Gerontostomatologischer Konsiliardienst bei stationdren
Geriatriepatienten. PARTicipation 12:20-21 (2007)

ENKLING N, NICOLAY C, UTZ KH, JOHREN P, WAHL G, MERICSKE-STERN R. Tactile sensibility
of single-tooth implants and natural teeth. Clin Oral Implants Res. 18: 231-236 (2007)

MERICSKE-STERN R. Time-dependent intraoral ecologic changes and prosthodontic
interventions. Int J Prosthodont. 20:369-372 (2007)
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MERICSKE-STERN R. Prosthetic considerations. Australian Dental Journal 53 (1 Suppl.):49-59
(2008)

KESSLER-LIECHTI G, ZIX J, MERICSKE-STERN R. Stability Measuements of 1-Stage Implants in
the Edentulous Mandible by Means of Resonance Frequency Analysis. Int J Oral Maxollofac
Implants 23:353-358 (2008)

ZIX J, HUG S, KESSLER-LIECHTI G, MERICSKE-STERN R. Measurement of dental implant
stability by resonance frequency analysis and damping capacity assessment: comparison of
both techniques in a clinical trial. Int J Oral Maxillofac Implants 23:525-30 (2008)

ROSCH R, MERICSKE-STERN R. Zirconia and removable partial dentures. Schweiz Monatsschr
Zahnmed 118:959-974 (2008) French, German.

KATSOULIS J, FISCHER J, HUBER S, BALMER S, MERICSKE-STERN R. Titanliegierung vs. CoCr-
Legierung in der Teilprothetik. Schweiz Monatsschr Zahnmed 118:1040-1046 (2008)

KOLLAR A, HUBER S, MERICSKE E, MERICSKE-STERN R. Zirconia for teeth and implants: a case
series. Int J Periodontics Restorative Dent. 28:479-487 (2008)

PERSSON GR, WEIBEL M, HIRSCHI R, KATSOULIS J. Similarities in the Subgingival Microbiota
Assessed by a Curet Sampling Method at Sites With Chronic Periodontitis. J Periodontol
79:2290-2296 (2008)

MERICSKE-STERN R, PROBST D, FAHRLANDER F, SCHELLENBERG M. Within-Subject
Comparison of Two Rigid Bar Designs Connecting Two Interforaminal Implants: Patients'
Satisfaction and Prosthetic Results. Clin Implant Dent Relat Res 11:228-237 (2009)

KATSOULIS J, PAZERA P, MERICSKE-STERN R. Prosthetically Driven, Computer-Guided
Implant Planning for the Edentulous Maxilla: A Model Study. Clin Implant Dent Relat Res
11:238-245 (2009)

GISLER V, KATSOULIS J, MERICSKE-STERN R. Behandlung eines Schlafapnoe-Patienten mit
einer auf Implantaten abgestiitzten Schnarcherschiene. Quintessenz 60:479-488 (2009)

KATSOULIS J, HUBER S, MERICSKE-STERN R. Gerodontologischer Konsiliardienst bei
stationdren Geriatriepatienten: Allgemeinmedizinischer Zustand (I). Schweiz Monatsschr
Zahnmed 119:12-18 (2009)

KATSOULIS J, HUBER S, ZUMSTEG P, PAZERA P, MERICSKE-STERN R. Dental and oral health
service for institutionalized geriatric patients: clinical examination and therapy (Il). Schweiz
Monatsschr Zahnmed. 119:688-694 (2009)

DESERNO TM, RANGARAJAN JR, HOFFMANN J, BRAGGER U, MERICSKE-STERN R, ENKLING
N. A posteriori registration and subtraction of panoramic compared with intraoral
radiography. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol Endod. 108:39-45 (2009)
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KAUFMANN R, FRIEDLI M, HUG S, MERICSKE-STERN R. Removable dentures with implant
support in strategic positions followed for up to 8 years. IntJ Prosthodont. 22:233-241;
discussion 242 (2009)

KIELBASSA AM, MARTINEZ-DE FUENTES R, GOLDSTEIN M, ARNHART C, BARLATTANI A,
JACKOWSKI J, KNAUF M, LORENZONI M, MAIORANA C, MERICSKE-STERN R, ROMPEN E,
SANZ M. Randomized controlled trial comparing a variable-thread novel tapered and a
standard tapered implant: interim one-year results. J Prosthet Dent. 101:293-305 (2009)

BALMER S, MERICSKE-STERN R. Sanierung eines parodontal geschadigten Gebisses mit
implantatgetragenen Zirkoniumdixoxidbriicken. Schweiz Monatsschr Zahnmed. French,
German. 119:23-33 (2009)

MERICSKE-STERN R. Removable Partial Dentures. Int J Prosthod 22: 508-511 (2009)

ALBRECHT D, ENKLING N, MERICSKE-STERN R. Management of a failing implant supporting a
bar-retained maxillary overdenture by means of alveolar ridge augmentation. Implant loss
and reimplantation. Schweiz Monatsschr Zahnmed. 2009;119(11):1115-32. French, German.

ALBRECHT D, MERICSKE-STERN R, ZIX J. Only a denture sore? Causes of a possible denture
sore from a maxillary complete denture. Schweiz Monatsschr Zahnmed. 2010;120(8):675-89.
French, German.

BASSETTI R, BASSETTI M, KREMER U, MERICSKE-STERN R. Does the combination syndrome
exist? A case report. Schweiz Monatsschr Zahnmed. 2010;120(9):771-86. French, German.

ENKLING N, NICOLAY C, BAYER S, MERICSKE-STERN R, UTZ KH. Investigating interocclusal
perception in tactile teeth sensibility using symmetric and asymmetric analysis. Clin Oral
Invest, 2010;14(6): 683-90.

ENKLING N, UTZ K-H, BAYER S, MERICSKE-STERN R. Osseoperception: Active tactile
sensibility of osseointegrated dental implants. Int J Oral Maxillofac Impl 2010 Nov-
Dec;25(6):1159-67

GISLER V, KATSOULIS J, MERICSKE-STERN R. Computergestitzte Implantatprothetik des
zahnlosen Oberkiefers bei Special-Care-Patienten, Eine Fallserie (Teil I1), Fall 2
(Erschopfungsdepression) und Fall 3 (Kieferkammatrophie). Implantologie, 2010;18(3):325-
336.

GISLER V, ENKLING N, ZIX J, KIM K, KELLERHOFF NM, MERICSKE-STERN R. A multidisciplinary
approach to the functional and esthetic rehabilitation of amelogenesis imperfecta and open
bite deformity: a case report. J Esthet Restor Dent. 2010 Oct;22(5):282-93.

KATSOULIS J, GISLER V, MERICSKE-STERN R. Computergestiitzte Implantatprothetik des
zahnlosen Oberkiefers bei Special-Care-Patienten, Eine Fallserie (Teil 1), Einfilhrung und Fall 1
(Angstpatient mit spezieller Anatomie). Implantologie 2010;18(2):193-202.
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KATSOULIS J, AUSFELD-HAFTER B, WINDECKER-GETAZ I, KATSOULIS K, BLAGOJEVIC N,
MERICSKE-STERN R. Laser acupuncture for myofascial pain of the masticatory muscles. A
controlled pilot study. Schweiz Monatsschr Zahnmed. 2010;120(3):213-25. English, German.

MERICSKE-STERN R. Gibt es eine Grenze fiir Implantate bei alten Menschen? Z Oral Impl,
2010;6(2):92-105.

RENTSCH-KOLLAR A, HUBER S, MERICSKE-STERN R. Mandibular implant overdentures
followed for over 10 years: patient compliance and prosthetic maintenance. Int J
Prosthodont. 2010 Mar-Apr;23(2):91-8.

BASSETTI R, BASSETTI M, ENKLING N, MERICSKE-STERN R. Treatment of advanced
periimplantitis in the mandible. Schweiz Monatsschr Zahnmed 2011;121(4): 325-39.

EBINGER A, KATSOULIS J, MERICSKE-STERN R, BASSETTI R. Ductus nasopalatinus. Ein
Fallbericht Gber eine seltene Anomalie im Mundbereich. Quintessenz 2011;62(10):1335-
1338.

ENKLING N, JOHREN P, KLIMBERG T, MERICSKE-STERN R, JERV@E-STORM PM, BAYER S,
GULDEN N, JEPSEN S. Open or submerged healing of implants with platform switching: a
randomized, controlled clinical trial. J Clin Periodontol. 2011; 38(4): 374-84.

ENKLING N, JOHREN P, KLIMBERG V, BAYER S, MERICSKE-STERN R, JEPSEN S. Effect of
platform switching on peri-implant bone levels: a randomized clinical trial. Clin Oral Implan
Res, 2011;22(10): 1185-92.

KATSOULIS J, BRUNNER A, MERICSKE-STERN R. Maintenance of implant-supported maxillary
prostheses: a 2-year controlled clinical trial. Int J Oral Max Impl. 2011;26(3):648-56.

KATSOULIS J, GISLER V, ENKLING N, MERICSKE-STERN R. Computergestutzte
Implantatprothetik des zahnlosen Oberkeifers bei Special-Care-Pateinten - Eine Fallserie (Teil
[1); Fall 4 (LK-Patient und Fall 5 (Phobie-Patientin). Implantologie 2011;19(1):63-74.
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